
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Změna menu vyhrazena. 

Gramáž masa je uvedena v syrovém stavu. Seznam alergenů na vyžádání u obsluhy. 

www.upospisilu.com    Nádražní 1021/121, 702 00 Ostrava 
 

Týdenní menu od 14. 10. – 18. 10. 2024 

 
 Pondělí: 

Gulášová 1a,9 

                    150g Masový karbanátek, bramborová kaše, okurek 145,-Kč  

         XXL smažený vepřový řízek, šťouchané brambory s cibulkou,  salátek 155,-Kč 1a,7 

                 150g Segedínský guláš, domácí houskový knedlík 145,-Kč 1a,3,7 

                                                                 Úterý: 

 

Kulajda 1a,3,9 

                   350g Halušky se zelím a uzeným masem 145,-Kč 1a,3,7  

150g Vepř. panen s přír. šťávou se zel. pepřem, opékané brambory, tatarka 155,-Kč 1a,3,7  

                   150g Smažené plněné žampióny, bramborová kaše 145,-Kč 7 

               

 Středa: 

 

                             Vývar s celestýnskými nudlemi a zeleninou1a,9 

                     250g Kuřecí stehno na paprice, těstoviny 145,-Kč 1a,3,7 
150g Steak z krkovice se sázeným vejcem, pečené brambory, ďábelka 155,-Kč 1a,3,7 

120g Smažená syrová jehla, vařené brambory, bylinkový dip 145,-Kč 1a,3,7 
                                     

                                                                     Čtvrtek: 

                            Hráškový krém se zeleným hráškem, krutónky 1a,9 

                    350g Smetanové těstoviny se špenátem a kuřecím masem 145,-Kč 1a,3,7 

                            150g Kuřecí gyros, hranolky, tzatziky 155,-Kč 3 
                                         150g Živáňská v alobalu 145,-Kč 1a,3,7 
 

                  

                                                                     Pátek: 

                                                   Zelňačka  1a,3,7,9  

                   350g Mexické fazole s klobáskou, chléb 145,-Kč 1a,3,7 

 150g Kuřecí plátek s broskví, zapečené se sýrem, americké brambory 155,-Kč 7 

                      150g Kuřecí nudličky se zeleninou, dušená rýže 145,-Kč 1a,3,7 

http://www.upospisilu.com/

