
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Změna menu vyhrazena. 

Gramáž masa je uvedena v syrovém stavu. Seznam alergenů na vyžádání u obsluhy. 

www.upospisilu.com    Nádražní 1021/121, 702 00 Ostrava 
 

Týdenní menu od 07. 10. – 11. 10. 2024 
  Pondělí: 

Bramboračka 1a,9 

                    150g Přírodní kuřecí plátek, dušená rýže, salátek 145,-Kč  
        150g Vepřová panenka s bylinkovou omáčkou, steakové hranolky 155,-Kč 1a,7 

                 Křenová omáčka s vařeným vejcem, vařené brambory 145,-Kč 1a,3,7 
                                                                  Úterý: 
 
                                                             Hovězí vývar s nudlemi 1a,3,9 

            150g Vepřové výpečky, kyselé zelí, houskový knedlík 145,-Kč 1a,3,7  
                                         150g Kuřecí ,,Ondráš,, salátek 155,-Kč 1a,3,7  
                   150g Bůčková roláda, bramborová kaše, rajčatový salát 145,-Kč 7 
               

 Středa: 
 

                                                    Frankfurtská 1a,9 

                350g Smetanové lazaně s kuřecím masem a špenátem 145,-Kč 1a,3,7 
150g Hovězí guláš, karlovarský knedlík 155,-Kč 1a,3,7 

             150g Pštrosí vejse, bramborová kaše, okurkový salát 145,-Kč 1a,3,7 
                  

                                                                   Čtvrtek: 

                                           Francouzská cibulová 1a,9 

                    350g Boloňské špagety sypané parmezánem 145,-Kč 1a,3,7 
        150g Vepřový špíz s cibulí, steakové hranolky, ďábelka 155,-Kč 3 
               150g Hrách na husto, pečená klobása, okurek, chléb 145,-Kč 1a,3,7 

                  
                                                                     Pátek: 
                                         Brokolicový krém s krutónky 1a,7,9  
      350g Francouzské brambory s uzeným masem, okurek 145,-Kč 1a,3,7 
 150g Přír. kuřecí kapsa pln. angl. a sýrem, americké brambory, bylinkový dip 155,-Kč 7 

           120g Smažený hermelín se šunkou, šťouchané brambory s cibulkou 145,-Kč 1a,3,7 

http://www.upospisilu.com/

