
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Změna menu vyhrazena. 

Gramáž masa je uvedena v syrovém stavu. Seznam alergenů na vyžádání u obsluhy. 

www.upospisilu.com    Nádražní 1021/121, 702 00 Ostrava 
 

Týdenní menu od 18. 11. – 22. 11. 2024 

 
 Pondělí: 

Zeleninová 1a,9 

                    350g Špagety s kuřecím masem a smetanovou omáčkou 145,-Kč 3,7  

         150g Vepřový steak na grilu se sázeným vejcem, dolárky, okurkový salát 155,-Kč 3 

       Koprová omáčka s trhaným hovězím, vajíčkem, vařené brambory 145,-Kč 1a,3,7 

                                                                 Úterý: 

 

Vývar s nudlemi 1a,3,7,9 

                   150g Kuřecí plátek na hříbkách, dušená rýže 145,-Kč 1a 

                150g Vepřový špíz, pečené brambory, domácí tatarka 155,-Kč   

                    Tortilla s kuřecím masem, zeleninou a dresingem 145,-Kč 1a,7 

               

 Středa: 

                                              Italský krém s bazalkou 1a,7,9 

  350g Gnocchi s kuř. masem, rajčaty, bazalkou sypané parmezánem 145,-Kč 1a,3,7 
XXL smaž. vepř. řízek, šťouchaný brambor s cibulkou, salát z čer. řepy 155,-Kč 1a,3,7 

       350g Hrachová kaše s opékanou klobásou, okurek, chléb 145,-Kč 1a,3,7 
                                     

                                                                     Čtvrtek: 

 

                                                         Gulášová 1a,9 

                          150g Prejt, kyselé zelí, vařené brambory 145,-Kč 1a 
   150g Vepř. panenka s anglickou slaninou, americké brambory, ďábelka 155,-Kč 
350g Alpský knedlík s povidly přelitý van. krém, syp. mákem a cukrem 145,-Kč 1a,3,7 
 

                  

                                                                     Pátek: 

                                                    Bramboračka 1a,9  

                                150g Kuřecí kung-pao, dušená rýže 145,-Kč 8 

                      150g Kuřecí a vepřový řízek, vídeňský salát 155,-Kč 1a,3,7,9,10 

                        150g Tvarůžky v bramborovém těstě, salátek 145,-Kč 1a,3,7 

http://www.upospisilu.com/

